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Programme d’Education a la
Connaissance du Chien
et au Risque d’Accident par Morsures

PECCRAM

Pour les enfants de 4 12 ans

- Nt

Mélanie Mezanger


https://revenonsanosmoutons.fr/

Vivre ensemble, en sécurité

Le chien est aujourd'hui un membre & part entiere de nombreuses familles.
Les enfants le rencontrent quotidiennement dans la rue, dans leur entourage,
ou d la maison.

Pourtant, savoir communiquer avec un chien ne s'improvise pas. Comprendre
ses émotions, respecter son espace et reconnaitre les situations & risque sont
des compeétences essentielles qui permettent de construire une relation
sereine avec I'animal.

PECCRAM est un programme de prévention reconnu qui permet aux enfants
de:

« Comprendre le langage du chien

Identifier ses émotions

« Adopter les bons comportements

« Savoir se protéger face a une situation inhabituelle

- Developper une relation basée sur le respect et I'empathie

Pourquoi agir ?

250 000 morsures sont recensées en France chaque année et les jeunes
enfants représentent la population la plus exposée aux morsures : 1 victime
sur 3 est un enfant de moins de 15 ans.

Une meilleure connaissance du comportement canin contribue a :

« Diminuer les situations & risque

« Déevelopper des comportements sécuritaires

Favoriser le respect du bien-étre animal A

« Renforcer le vivre-ensemble (5
-—



Le parcours PECCRAM

Module 1

Découvrir le langage du chien
Les émotions

Les postures

Dire bonjour & un chien
Respecter son consentement
La technique de I'arbre

La technique de la pierre

Objectif : Comprendre les comportements du chien et adopter les premiers
réflexes de sécurite.

Module 2

Lenfant, le chien, le jeu

La gamelle

Les aliments dangereux pour le chien
Le chien sous un meuble

Le chien sur le canapé

Le chien blessé

La chienne et ses petits

Objectif : Développer une culture canine et renforcer les comportements
adapteés.



Le parcours PECCRAM

Module 3

Devenir un citoyen responsable
Les habitudes du chien

Ses cing sens

Son alimentation

Les métiers autour du chien
Mon chien idéal

Objectif : Faire de chaque enfant un ambassadeur de la prévention et du
respect des animaux.




Une méthode ludique et participative

Les enfants apprennent en jouant

Chez Revenons @ nos moutons, nous privilégions une pedagogie active ou
chaque enfant est acteur de ses apprentissages.

Au programme

. Jeux deréle

. Mises en situation

. Images et supports illustrés

. Vidéos

. Activités collectives

. Manipulation de chiens en peluche pédagogiques

Une approche adaptée aux enfants

Chaque séance alterne :

. Observation

. Echange

. Expérimentation

. Réflexion collective

Cette approche favorise la mémorisation et permet & chaque enfant de
s'impliquer a son rythme.

A l'issue du programme, chaque participant recoit un dipléme valorisant son
engagement.



Les bénéfices pour I'enfant

Le programme PECCRAM dépasse la simple prévention des morsures : il
participe pleinement a I'éducation au respect du vivant et au développement
des compétences psychosociales.

Développer des compétences essentielles

« Sécurité

« Reconnaitre un chien détendu, inquiet ou en colére
« Savoir approcher ou ne pas approcher un chien

« Apprendre & se protéger

« Comprendre les situations a risque

Développement personnel

. Developper I'empathie

« Respecter les limites de I'autre
- Observer avant d'agir

« Gérer ses émotions

« Prendre confiance en soi

Citoyenneté

« Prévention des accidents
« Responsabilisation

« Respect du vivant

« Bienveillance

« Vivre ensemble




Les bénéfices pour votre structure

Mettre en place PECCRAM, c'est proposer une action eéducative originale et
utile.

Pour les écoles

. Projet pédagogique clé en main

. Education & la citoyenneté

« Sensibilisation au respect du vivant

« Déeveloppement des compétences sociales

Pour les accueils périscolaires et centres de loisirs

. Activité ludique et participative
« Programme adaptable aux différents dges
« Ateliers sur une journée ou plusieurs seances

Pour les bibliothéques et structures culturelles

« Animation originale autour de I'animal
« Ateliers interactifs
« Préparation a un projet LAC, Lire Avec Le Chien

Pour les structures spécialisées

Les contenus sont adaptables aux besoins spécifiques des enfants afin de
favoriser :

« La communication

« Les interactions sociales

« Lobservation

- L'expression des émotions
« Le respect des regles



Des formats adaptés G chaque projet

Ecoles maternelles : 3 séances de 45 minutes.
Ecoles élémentaires : 1A 2 séances de 2 heures.

Centres de loisirs : 5 ateliers d'l heure ou programme réparti sur une semaine
de vacances.

Groupes : 10 a 12 enfants maximum afin de favoriser les échanges et la
participation de chacun. Durée et nombre de séances a définir en fonction du
public et de la structure :

. Ecoles maternelles et élémentaires
« Accueils périscolaires

« Centres de loisirs

« Bibliotheques et médiatheques

« Centres sociaux

« Structures spécialisées
Etablissements culturels




Revenons @ nos moutons

Parce qu'une meilleure compréhension du chien permet de construire une
relation plus sOre, plus respectueuse et plus harmonieuse entre l'enfant et
I'animal.

PECCRAM transmet des réflexes essentiels pour évoluer en sécurité, dans le
respect et la confiance envers nos compagnons a quatre pattes.

Nos engagements :

. Une pédagogie positive

. Une approche ludique et interactive

« Un programme reconnu

. Des contenus adaptes a I'Gdge des enfants

. Une sensibilisation au respect du vivant et a la prévention

“Ensemble, faisons des enfants les ambassadeurs d'une relation
sereine avec les chiens. ”

Informations & réservations

Mélanie Mezanger

Le Mans, Sarthe
contact.revenonsanosmoutons.fr
06 66 3189 47
Revenonsanosmoutons.fr
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